Umwelttipps fiir die Schule

Miillvermeidung bei Schulmaterial

Hefteinbande:

e  Problem: Am Schuljahresende werden von jedem Schiiler Hefte und Plastikeinbdnde entsorgt. Das
sind Unmengen an Mll. Lésung: Erneut verwenden, evtl. mit Tesaband reparieren

e Problem: Hefteinbdnde sind schnell kaputt. Lésungen: Sammelbestellungen fir Umschldge in hoher
Qualitat, die mehrere Jahre verwendet werden kénnen (kostensparend gegentiber Einzelkauf, sind
teurer)

e Problem: Bisher wird haufig, vor allem bei Lehrerwechsel, die Farbe der Heftumschlage getauscht.
Das vermehrt das Miillaufkommen. Lésung: Farben fir die einzelnen Facher fur die ganze Schule
einheitlich, z. B. Englisch 5- 10 Klasse rot, Mathe blau...

e  Problem: Heftumschlage werden entsorgt, weil Beschriftung nur einmal moglich ist. Lésungen:
Plastikeinbdnde mit Sichtfeld flr Einsteckkartchen verwenden, damit die Beschriftung geandert
werden kann. Andere Beschriftung mit Klebeetiketten liberkleben.

e Heftumschlage selber anfertigen aus Packpapier, alten Kalenderblattern......farbiger Klebestreifen am
Riicken und iiber den Ecken ist maBgeblich fir die vereinbarte Farbe

Schnellhefter
e Problem; Wiederverwendung von Schnellheftern scheitert oft am nicht mehr einfiihrbaren
Beschriftungsstreifen. Lésung: Bei erneuter Verwendung neue Einschiebestreifen fiir die Beschriftung
aus kraftigem Druckerpapier flr Fotos zuschneiden

Hefte:

e Problem: werden am SchJ-Ende nicht weiter verwendet bzw. entsorgt, obwohl sie nicht voll sind.
Lésungen: Schulhefte vom vergangenen Jahr im neuen Schuljahr weiterverwenden (dient auch der
Wiederholung)

e  Problem: Hefte sind oft weder nachhaltig hergestellt noch aus Recyclingpapier. Lésung:
Sammelbestellungen fiir gesamte Schule fiir Hefte in Oko-Qualitit, z. B. blauer Engel, (kostensparend
gegenlber Einzelkauf, sind teurer)

e  Problem: Erhohtes Millaufkommen durch Hefte mit vielen unterschiedlichen Lineaturen, die nach
Vorratskaufen Uberfliissig werden. Lésung: Einheitliche Regeln fir Rander/Rahmen maoglichst fur die
ganze Schule, Einigung im Schulforum.

Arbeitsblatter:
e  Problem: Lehrkréfte kopieren oft nur einseitig auf ein Blatt Papier. Losung: auf beide Seiten eines
Blattes kopieren, das schafft inzwischen auch ein billiger Drucker

Mikroplastik im Abwasser vermeiden

Problem: Nach dem Malen mit Acrylfarben werden die Pinsel mit Wasser ausgewaschen. Dadurch
gelangt Mikroplastik ins Abwasser! Ldsung: Die Pinsel erst  zwischen alten Papieren gut ausdriicken. Dann in
einem Becher mit wenig Wasser auswaschen. Dieses Wasser durch einen ,Filter” aus z. B. mehreren Lagen

Kichenkrepp oder feinen Stoffresten gieRen. Wenn der Filter die Farbe annimmt und das Wasser
unten hell heraus lauft, taugt er! (Er kann getrocknet und beim nachsten Mal wieder verwendet werden.
Was nichts mehr aufnimmt, kommt in den Hausmiill.) Pinsel erneut ausdriicken, Waschen und Filtern.

Miillvermeidung beim Essen und Trinken
Getrdnke

e Problem 1: CO2-Emissionen durch den Transport von Mineralwasser und wasserhaltigen Getranken.
Wasser ist der groRte Anteil in jedem Getrank!
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e Problem 2: Flaschenabfall! Auch Pfandflaschen werden nur in geringem AusmalR neu befillt, dazu
missen Sie wieder transportiert werden!)

e Ldsung: Leitungswasser! Es ist das am besten kontrollierte Lebensmittel, es ist analytisch oft besser als
Mineralwasser und hygienisch meist tiberlegen. Leitungswasser mit und ohne Kohlensdure
bereitstellen, Zapfstellen einrichten. Oder Entnahme am Waschbecken, evtl. Sprudelmaschinen
anschaffen. Bei Rdumen ohne Waschbecken: Karaffen anschaffen und Nachfilldienst organisieren.
Wer kein Wasser mag, kann Fruchtsirup oder Fruchtsafte hinzufigen.

Brotzeit

e Problem: Verpackungsmiill durch mitgebrachte Lebensmittel. Lésung 1: Brotzeitdosen verwenden.
Lésung 2: Obstkorb und Gemiusekorb liefern lassen, hierfiir EU-Zuschsse flr Schulobst
nutzen. Umlage der Kosten: im Schulforum regeln, z. B. Einsammeln zusammen mit Kopiergeld.
Hinweis: Kinder aus einkommensschwachen Familien kénnen u. U. Zuschiisse aus dem Bildungs- und
Teilhabepaket bekommen.

e  Problem: Nicht identifizierbare Wasserflaschen, Becher, Brotzeitdosen landen letztlich im Mull.
Lésung: Aufkleber mit Namen und Klasse

Miilltrennung

e Erkundigen, was recycelt werden kann und getrennt einsammeln: Klassenrecherche auf der
Internetseite des kommunalen Entsorgungsunternehmens, macht Spaf3!

e Problem: Reinigungskrafte kippen oft nachmittags den in der Klasse getrennten Mill wieder
zusammen!!! Lésung 1: Aufklarung und gelegentliche Kontrollen. Lésung 2: Selber den Mll in die
richtige Tonnen tragen

Miill- und Emissionsvermeidung bei Verbrauchsmaterial

Papiertaschentiicher
e Problem: viel Abfall durch kleine Packchen in Plastikhillen, meist mehrfach verpackt. Lésung:
Pappboxen zur Einzelentnahme in Recyclingqualitdt (moglichst. Blauer Engel) fiir jede Klasse. Beim
ersten Elternabend mit den Eltern vereinbaren, je Kind z. B. 50 ct einsammeln, das reicht fiir 1000
Taschentlicher.

Toilettenpapier
e Thema fiir Schulforum: Recycling-Toilettenpapier verwenden. Mit Kommune oder
Schulaufwandstrager sprechen:

Flissige Handwaschmittel
e Problem: Plastikmill durch Verpackung von Flussigseifen. Lésung 1: Feste Seifen mit
Papierverpackung statt fllissigen Waschlotions verwenden, wichtig: auf Unterlagen legen, von denen
das Wasser gut ablauft (selber topfern)! Lésung 2: Schiiler mischen selbst Handwaschlotions,
Anleitungen im Internet.

Handtlcher
e  Problem: Gemeinsame Handtiicher sind aus Hygienegriinden tabu. Papiermill durch
Einweghandtlicher. Lésung 1: kleine waschbare Handtlicher in WaschlappengrofRe zum
Einmalgebrauch und anschlieRendem Waschen aus Frottee anfertigen (Schiler, Schilerfirma, Eltern,
...). Waschen durch umweltschutzbeauftragte Schiiler, Schilerfirma, wechselnden Waschedienst - da
kénnen Schiiler viel lernen! Lésung 2: Jeder Schiiler hat eigene Handtlicher mit Namen.

Putzmittel
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e Probleme: Plastikmiill durch Verpackung von flissigen Putzmittel, CO2-Emissionen durch Transport
Uberflissigen Wassers in flissigen Putzmitteln.

e Ldsungen: Fir sanitdre Anlagen Losung aus Wasser und Zitronensaure herstellen, in Kanistern oder
alten Putzmittelflaschen (gentgt vollkommen und 16st Kalk perfekt). Das kénnen die Schiler selber
machen und dabei die Konzentration auszurechnen lernen (z. B: 5 - 7%, wie Essig)

e  Fir Kichen ist auRerdem Seife oder Tensid notwendig, weil fettlosend.

e  Fir Boden geniigen Mikrofasertiicher oder -mopps mit klarem Wasser.

e  Fir Treppengelander, Lichtschalter, Turklinken dem Wasser evtl. etwas Feinwaschmittelpulver
(=Tensid) oder Seifenflocken hinzufiigen.

e Die Mengen berechnen und dosieren die Schiiler anhand der Inhaltsangabe auf einem fliissigen
Putzmittel (angewandte Mathe!)

Richtig heizen und liiften

e  Zum richtigen Luften Fenster ganz 6ffnen, dabei Heizkorperventile zudrehen. Je kdlter es drauRen und
je warmer es drinnen ist (und umgekehrt), umso schneller geht es.

e  Problem: Oft werden die Thermostate ganz aufgedreht, in dem Irrglauben, das Heizen gehe dann
schneller. Die Einstellung auf ,volle Pulle” wird dann aber vergessen, mit der Folge, dass es viel zu
warm wird. Dann wird die Gberschiissige Warme zum Fenster hinaus gelassen. Geht gar nicht! Lésung:
Ventile von Anfang an und nur auf die erwiinschte Endtemperatur einstellen.

e  Problem: Kaputte Ventile heizen dauerhaft in hochste Stufe, infolge wird das Fenster aufgerissen oder
dauerhaft gekippt. Lésung: sofort dem Haumeister melden und reparieren lassen. Ubergangsweise
den Heizkorper abdecken.

e Problem: Hoher Warmeverlust durch dauerhaft gekippte Fenster. Lésung Fenster nur dann kippen,
wenn es drauBen nicht kélter ist als drinnen. Achtung, Sonnenschein tduscht warmere
Aullentemperaturen vor, als tatsdchlich der Fall ist! Unbedingt das Thermometer drauBen auf der
Fensterbank fragen!

e  Problem: Erwarmung der Rdume bei Hitze. Losung: Direkte Sonneneinstrahlung abschirmen durch
Jalousie (Schulaufwandstrager). Nur kurz liften! Langes Liiften oder dauernd geéffnete Fenster lassen
nur mehr Hitze von drauBen herein, das erwarmt die Wande, die dann wie Heizkorper wirken! Kurzes
Luften halt die Kiihle besser im Raum.

Ideen fiir Umwelterziehung

e Injeder Klasse ein bis zwei Beauftragte fiir Umweltschutz (Mulltrennung, Heizen und Liften)

e  Belohnungen, Preise, Urkunde fiir besonders umweltfreundliche Klassen

e  Mathe: CO2-Bilanz im Unterricht ausrechnen, Dosierung der Putzmittel (s. dort) ausrechnen

e Biologie/HSK: CO2-Bilanz errechnen

e Ansprechpartner fir Umweltschutz: ein Lehrer

e  Schulbeauftragte/r fir Umweltschutz?

e  Wechselnder Waschdienst fiir Handtiicher

e Wettbewerb der besten Ideen

e Klassenwettbewerb um die geringste Restmillmenge

e Umwelttage

e Aufklarung lber Inhalt von Fertiggetranken (sinnlosen Miill, Emissionen und Verkehrsbelastung durch
Transport von Wasser!)

e  Schillervertretung einbeziehen
e Schulforum einbeziehen: Ideen, Anregungen
e |deen von Eltern einholen

Weitere Ideen fiur diese Zusammenstellung willkommen!
info@bev.de
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