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## Activation is the Key!
# Weniger Stoffstress.

M e h r echte S Le rnen. ### Praxis-Tagung fiir Lehrkrafte aller Schularten
- . T “* Wann: Freitag, 3. Juli 2026 - 10:00 - 18:00 Uhr
Warum vergessen Schiiler so viel - und was hilft wirklich? ® Wo: Berufsbildungszentrum Niirberg

' i Impuls: ,Unterricht als Abenteuer” - Dr. Martin Krame
() Kennen Sie das aus dem Schulalltag? *imp ! uer i r

* Der Vergessenseffekt: Frisch erklirt - eine Woche spater wieder weg. #4#4# 6 konkrete Praxis-Workshops fiir lhren Erfolg:

» Die Aktivierungsschere: Einige arbeiten engagiert, andere klinken sich aus. LD e cenanen Blnr i iornan

* Die Reiziiberflutung: Aufmerksamkeit und Motivation stehen Anfassen fordernmit | ') (Deutsch, Mathe,
unter Dauerdruck. 93,'\ M. Kramef’)@:’ = differenziellefn Lernen Englisch im Wald)
. ' ) A 7;»,;:%\ &Ly  (Prof.Dr.W.Schéllhorn) (B. Kunkel) b

D,Ie Antwort der W'ssenSChaft: @- « Selbststeuerung » Korper & Modelle  « Wie Kl das Lernen

Nicht mehr Druck. Nicht mehr Stoff. [ im Unterricht O sprechen lassen - sinnvoll

Sondern die richtige Aktivierung S wirksam N auchin unterstiitzen

von Kopf, Kérper und Emotionen. e B | W=

v Keine reine Theorie: Sie probieren die Methoden direkt selbst aus.

> ,Was die Lernforschung weiB - V Sofort umsetzbar: Fiir jedes Fach, jedes Alter und jeden Schultyp.
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